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FIŞA DISCIPLINEI  

 

 

1. Date despre program 

Facultatea de Inginerie Alimentară 

Departamentul Tehnologii Alimentare, Siguranţa Producţiei Alimentare şi a Mediului 

Domeniul de studii Inginerie şi management în agricultură şi dezvoltare rurală 

Ciclul de studii Licenţă 

Programul de studii/calificarea Inginerie şi management în alimentaţia publică şi agroturism 

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Turism rural, agroturism și ecoturism 

Anul de 

studiu 

II Semestrul 4 Tipul de evaluare E 

Regimul disciplinei Categoria formativă a disciplinei 

DF– fundamentală; DS – de specialitate; DC - complementară 

DS 

Categoria de opţionalitate a disciplinei:  

DOB - obligatorie, DOP - opţională, DFA - facultativă  

DOB 

 

3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 

1 a) Număr de ore pe săptămână 4 Curs 2 Seminar 2 Laborator/Lucrări 

practice 

- Proiect - 

1b) Totalul de ore pe semestru din 

planul de învăţământ 

56 Curs 28 Seminar 28 Laborator/Lucrări 

practice 

- Proiect - 

 

Distribuţia fondului de timp ore 

II. Studiul individual 17 

III.Examinări 2 

IV. Alte activităţi: 

 

- 

 

Total ore studiu individual (II+III) 19 

Total ore pe semestru (Ib+II+III+IV) 75 

Numărul de credite 3 

 

4. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

transversale  

CT 5 Gestioneaza resursele financiare și materiale 

CT 6 Lucrează în echipe 

Competenţe 

profesionale 

CP 2 Găsește soluții pentru probleme 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

Studentul/absolventul analizează, 

explică și evaluează conexiunile 

spațio-temporale 

dinamice și complexe dintre oameni, 

locuri și medii, la o varietate de scări. 

Studentul/absolventul 

selectează, organizează și 

asamblează date și informații 

legate de impactul antropic 

multivalent asupra mediului, 

caracteristicile demografice, 

sociale, politice și economice 

ale societăților umane, în 

context geografic, spațial, 

pentru proiecte profesionale, 

studii, rapoarte, consultanță. 

Studentul/absolventul utilizează și produce date 

și informații geografice pentru a efectua 

cercetare, optimizare sau pentru a dezvolta noi 

concepte, cunoștințe, teorii și metode 

operaționale sau produse specifice (de diagnoză 

și prognoză, de turism, de planificare teritorială, 

strategii, dezvoltare durabilă, analiză spațială, 

analize de mediu și risc etc). 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei • însuşirea şi valorificarea conceptelor de baza din domeniul turismului rural, 

ecoturismului și agroturismului și capacitatea de a înțelege modalităţile 

posibile de transformare a  turismului rural într-un motor al dezvoltării locale 
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• promovarea celor mai originale şi pitoreşti zone turistice, în contextul 

exploatării durabile a resurselor turistice, ecodezvoltării şi dezvoltării 

economice regionale şi locale, a protecţiei mediului şi amenajării teritoriului 

 

7. Conţinutul predării și a învățării 

Curs 
Nr. 

ore 
Metode de predare Observaţii 

• Turismul rural – noțiuni introductive 2 
Prelegere 

Explicație 
 

• Tipuri și forme ale turismului rural: turism 

cultural, turism etnografic, turism gastronomic, 

agroturism, ecoturism și altele 

2 
Prelegere 

Explicație 
 

• Turismul rural în România 

- Potențialul turistic rural și avantajele 

comparative ale României 

- Actorii dezvoltării turismului rural în 

România 

-  Modele de dezvoltare a turismului rural 

românesc  

4 
Prelegere 

Conversaţie euristică 
 

• Ecoturismul – aspecte generale 

- Definirea noțiunii de ecoturism 

- Relația dintre ecoturism și alte forme de turism în 

natură 

- Principiile după care sunt construite produsele 

turistice veritabile 

- Profilul ecoturistului 

4 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

• Ecoturismul la nivel internațional 

- Prezentarea celor mai importante destinații 

ecoturistice de pe Glob 

- Studii de caz  din America Centrală și Caraibe, 

Africa, Asia de Sud și Europa 

4 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

• Ecoturismul în România  

• Destinații ecoturistice din România 

2 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

• Dezvoltarea ecoturismului  în arii protejate 2 Prelegere 

Conversaţie euristică 

Dezbatere 

 

• Agroturismul  - aspecte generale 2 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

• Oferta agroturistică primară și derivată 

• Gospodăria agroturistică 

4 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

• Produsul agroturistic – de la concepție la 

promovare. Studii de caz 

2 Prelegere 

Conversaţie euristică 

 

Bibliografie 

• Bănuță, M. – Turism rural: tratat Ed. C.H. Beck, București, 2010 

• Butură, V.  - Etnografia poporului român: cultura materială, Edit. Dacia, Cluj-Napoca, 1978  

•  Bran, Florina – Ecoturism, Ed. Economică, București, 2000 

• Glăvan, V.  – Resurse turistice pe Terra, Ed. Editura Economică, Bucureşti, 2000 

• Ghereş, Marinela -  Agroturism, Edit. Risoprint, Cluj-Napoca, 2006 

• Lozato – Giotart, J. P. – Geographie du tourisme – de l’espace consommé á l’espace maîtrisé, Pearson education 

Limited, Paris, 2008 

• Matei, Daniela - Turismul rural: teorie şi realitate, Edit. Terra Nostra, Iaşi, 2005 

• Matei, Elena – Ecoturism, Ed. Top Form, București, 2004 

• Muntele,I., Iaţu C. – Geografia turismului – concepte, metode şi forme de manifestare spaţio – temporală, Ed. 

Sedcom Libris, Iaşi, 2003 

• Mureşianu, M. -  Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc contemporan, Edit. Napoca Star, Cluj-

Napoca, 2010 

• Nistoreanu, P. – Turismul rural – o afacere mică cu perspective mari, Editura Didactică și Pedagofgică, București, 

1999 

• Nistoreanu, P. – Ecoturism și turism rural, Ed. ASE, 2006 

• Talabă, I. – Turismul rural românesc: metode și tehnici de analiză și cercetare, Performantica, Iași, 2005 
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•      Vellas, Fr. – Economie et politique du tourisme international, Economica, Paris, 2007 

•      Vodă, M. – Ecoturism, Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca, 2008 

 

Aplicaţii (Seminar/laborator/proiect) Nr. ore Metode de predare Observaţii 

• Seminar introductiv – prezentarea temelor, a 

bibliografiei și a surselor de date ce pot fi utilizate;  

4 Dezbatere 

Conversaţie euristică 

 

• Indicatori utilizați în evaluarea potențialului turistic și în 

analiza valorificării potențialului turistic 

4 Expunere 

Conversație euristică 

 

•   Studii de caz privind turismul rural în România – analiză 

pe baza studiilor științifice și a datelor statistice 

disponibile 

4 Expunere 

Conversație euristică 

 

• Modele  de dezvoltare turistică rurală în Europa 4 Expunere 

Conversație euristică 

 

•  Modele  de dezvoltare turistică rurală în spațiul 

extraeuropean 

4 Dezbatere 

Conversaţie euristică 

 

• Analiza unor destinații ecoturistice pe baza indicatorilor 

care atestă caracterul ecoturistic - România 

4 Dezbatere 

Conversaţie euristică 

 

• Rolul agroturismului în dezvotarea locală. Studii de caz  2 Dezbatere 

Conversaţie euristică 

 

• Modele de dezvoltare durabilă prin ecoturism și/sau 

agroturism 

2 Dezbatere 

Conversaţie euristică 

 

Bibliografie 

• Bran, Florina – Ecoturism, Ed. Economică, București, 2000 

• Glăvan, V.  – Resurse turistice pe Terra, Ed. Editura Economică, Bucureşti, 2000 

• Matei, Daniela - Turismul rural: teorie şi realitate, Edit. Terra Nostra, Iaşi, 2005 

• Mureşianu, M. -  Turismul rural şi dezvoltarea durabilă a satului românesc contemporan, Edit. Napoca Star, Cluj-

Napoca, 2010 

• Nistoreanu, P. – Ecoturism și turism rural, Ed. ASE, 2006 

• Talabă, I. – Turismul rural românesc: metode și tehnici de analiză și cercetare, Performantica, Iași, 2005 

• Vodă, M. – Ecoturism, Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca, 2008 

 

8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul are un conţinut similar cu al cursurilor similare din alte universităţi din ţară şi din Europa, prezentând 

informaţii actualizate, într-o abordare modernă.. 

• Prin tematica sa, prin exemplele de bune practici pe care le oferă, atât de la nivel mondial cât şi din spaţiul 

românesc, cursul se poate constitui ca un punct de plecare pentru studenţi fie în iniţierea unor proiecte în 

domeniul turismului rural, fie în demararea unor cercetări în domeniu 

 

9. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Evaluare 

finală 

- Însuşirea conceptelor din domeniul turismului rural 

și cunoașterea și înțelegerea unor exemple de 

valorificare a potențialului rural. 

- Însuşirea noţiunilor fundamentale prezentate la curs 

şi a 2 – 3 caracteristici ale dezvoltării turismului rural 

pe Glob şi în România. 

Examen scris și oral  50% 

Evaluare pe 

parcurs 

− Participarea la lucrările de seminar şi îndeplinirea 

sarcinilor de lucru; 

− Elaborarea portofoliului pentru activităţile 

desfăşurate; 

− Elaborarea temei (referatului) specifice. 

Verificarea orală a 

cunoştinţelor la orele 

de seminar şi 

urmărirea etapă de 

etapă în elaborarea 

referatului. 

Susţinerea finală a 

studiului realizat. 

50% 

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de aplicaţie 
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15.09.2026 Lector univ. dr. Violeta 

MANGALAGIU 

 

Lector univ.dr.  Violeta 

MANGALAGIU 

 
 

   

Data avizării Semnătura responsabilului de program 

17.09.2026 Șef lucrări univ. dr. ing. Ancuța Elena PRISACARU 

 
 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

17.09.2026 Șef lucrări univ. dr. ing. Amelia BUCULEI 

 
 

 

Data aprobării în consiliul facultăţii Semnătura decanului 

17.09.2026 Prof. univ. dr. ing. Mircea-Adrian OROIAN 

 
 

 


